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RECORRIDOS DE CAMPO

1.- Localización del Espacio Protegido.

Nombre y clave: ES4140136           Laguna de la Nava 

Localidad principal: Fuentes de Nava (Palencia).

UTM centrales aproximadas: 355550, 4658397.
.

Fecha de muestreo: 28-7-2014
2.- Descripción

Este Espacio es el resultado de distintos trabajos de recuperación, ya que la enorme Laguna que originalmente existía en este sector del sur palentino fue desecada definitivamente en 1950. Actualmente, es un humedal artificial, recuperado y gestionado por la Consejería de medio Ambiente de la Junta de Castilla y León. El Espacio se sitúa en una extensa llanura cerealista que se caracteriza por su relieve llano o ligeramente ondulado, prácticamente deforestado. Está atravesado por varios ríos y arroyos, como el río Retortillo, afluente por el margen izquierdo del Valdeginate, que es tributario del río Carrión, y por el Canal de Campos y por el canal de trasvase Esla-Campos. 

La Laguna de la Nava, se encuentra dividida en dos zonas por la carretera P-940, que une la localidad de Fuente de Nava y Mazariegos. Estas zonas tienen distinto régimen de uso, la zona noroeste se destina exclusivamente a la conservación de aves y la zona suroeste se aprovecha conjuntamente con los ganaderos de Fuente de Nava para el pastoreo. 
Dado que se trata de una laguna artificial, cuenta con infraestructuras hidráulicas, como diques y husillos, que permiten simular el régimen hídrico de una laguna natural: un periodo de inundación en otoño e invierno y un periodo de desecación durante el estío. El agua de la laguna que se introduce todos los años en el mes de octubre, procede del canal de Castilla, y se distribuye en la laguna gracias a los canales y diques mencionados anteriormente. 
3.- Puntos de observación de sistemas acuáticos. 
3.1.- Datos observados en las lagunas.  En este Espacio se describieron las dos zonas de las que se compone la Laguna de la Nava, la zona noroeste y la zona suroeste:
Laguna 1:_Laguna de la Nava, Zona noroeste _ Estación: Lagunas de la Nava_ Paraje: Fuente de Nava_ Fecha: 28-7-2014__ UTM: 353945 4659423.

	ATRIBUTOS
	OBSERVACIONES

	1. Forma de la laguna, dimensiones largo y ancho aproximados.


	Es una laguna triangular, con una orientación noroeste-sureste. El largo de la laguna es de 2000 m., y el ancho de 900 m.


	2. Presencia de agua. Dimensiones de la lámina de agua.  Calidad visual del agua.


	En la parte central de la laguna queda una somera lámina de agua de aproximadamente 0,1-0,2 m. La profundidad media es de 0,35 m. y la profundidad máxima aproximada es de 1 m.


	3. Origen de los aportes de agua.


	Se recarga con la lluvia, aportes del río Retortillo, pero mayoritariamente recibe aportes del canal de Castilla. 


	4. Composición y estructura de la vegetación exterior.


	Rodeando la laguna hay una banda discontinua de juncos de laguna. En la parte este de la Laguna hay presencia de árboles en las orillas, el resto se encuentra deforestado. La laguna está rodeada por cultivos. 


	5. Composición y estructura de la vegetación interior.


	En el interior hay una gran masa en la zona central de juntos y carrizo.


	6. Posibles presiones.


	

	7. Presencia de grupos de fauna.


	Anátidas y garzas


Laguna 2:_Laguna de la Nava, Zona Suroeste _ Estación: Lagunas de la Nava_ Paraje: Fuente de Nava _ Fecha: 28-7-2014__ UTM: 355363, 4657945_.
	ATRIBUTOS
	OBSERVACIONES

	1. Forma de la laguna, dimensiones largo y ancho aproximados.


	Laguna con forma  elíptica alargada, con una orientación noroeste-sureste.  El largo de la laguna es de 2000 m., y el ancho de 800 m.


	2. Presencia de agua. Dimensiones de la lámina de agua.  Calidad visual del agua.


	Se encuentran rodales de agua localizados en las zonas más bajas, con unas dimensiones aproximadas de 50 m. de largo, 30 m. de ancho, y una profundidad de 0,1-0,2 m. 

	3. Origen de los aportes de agua.


	Se recarga con la lluvia, aportes del río Retortillo, pero mayoritariamente recibe aportes del canal de Castilla.

	4. Composición y estructura de la vegetación exterior.


	De forma discontinua, se encuentran parches de juncos y carrizo en las zonas más húmedas, como los canales. No hay vegetación arbórea en las orillas. La laguna está rodeada por cultivos. 

	5. Composición y estructura de la vegetación interior.


	En el interior hay parches aislados, que cubren una parte muy pequeña de la laguna formado por juncaceas, ya que la mayor parte de la superficie está ocupada por pastizales y cultivos.

	6. Posibles presiones.


	En esta zona hay actividad ganadera aunque parece compatible con la conservación del humedal.

	7. Presencia de grupos de fauna.


	Anátidas.


3.2.- Datos observados en los tramos fluviales.
En este Espacio no se incluyen masas de agua que corresponda a tramos fluviales. 
4.- Identificación y estado de los hábitats fluviales del Espacio Protegido.

El hábitat incluido en este Espacio según su ficha descriptiva es el tipo 6420. Este hábitat ha sido encontrado abarcando gran parte de la superficie del Espacio, ocupando amplios espacios dispersos en la zona noroeste de la laguna y en menos proporción y de forma discontinua en la zona suroeste. El hábitat 6420, está extendido por este Espacio, en aquellos puntos donde se mantiene agua en la superficie y en zonas próximas a la laguna, el resto del Espacio incluido en esta área protegida son  cultivos que limitan la ocupación de esta formación vegetal. 
Por otro lado, esta laguna, al ser artificial no se puede incluir en ninguno de los hábitats de la Directiva, puesto que el concepto de hábitats incluidos en la Directiva, exige que estos deben ser naturales. Sin embargo, esta laguna tiene un alto interés para la conservación de aves (zona noroeste), por lo que es conveniente reproducir la estacionalidad característica de las lagunas naturales de la meseta norte y en lo posible, mantener la mayor parte del año la laguna con agua. Por esta razón se debe ser muy cuidadoso con la forma y régimen de abastecimiento de agua que llega a la laguna, desde las distintas infraestructuras que la abastecen.
Como una característica interesante en sus orillas existen formaciones de vegetación arbóreas de tipo ribera, que están  formadas por sauces, álamos blancos, cornejo y plantas acompañantes de carácter espinoso. 
5.-Revisión de los obstáculos.

Dentro del LIC  no se encuentran obstáculos, pues no hay masas de agua superficiales de tipo río. Los canales que se localizan dentro de la laguna, tienen diques que sirven para regular el agua que entra dentro del Espacio, y así simular el ciclo hidrológico natural de un humedal.
6.- Conclusión sobre el estado de los hábitats del Espacio Protegido

La laguna de la Nava se encuentra en la localidad de Fuente de Nava, próxima a la ciudad de Palencia. Este Espacio no es interesante hidrológicamente ni limnológicamente, pues se trata de una laguna artificial, en la que el régimen hidrológico y los aportes de agua están regulados por canales que distribuyen el agua procedente del Canal de Castilla. Sin embargo, la Laguna es extraordinariamente importante para la fauna con 253 especies catalogadas, de las cuales, 221 son aves que utilizan las aguas someras como áreas de descanso o de paso durante las migraciones.   
La Laguna de la Nava, antiguamente conocida como el “Mar de Campos”, era una laguna esteparia de aguas someras que abarcaba una superficie de hasta 5000 ha en años de precipitaciones abundantes. Sin embargo, los intentos por utilizar esta amplia superficie como zonas destinadas a la agricultura, terminaron por desecar esta laguna del interior, en 1950. En 1990, comenzó un proyecto de restauración de la Laguna en una zona de 500 ha, llamada Cabritones y perteneciente al municipio Fuente de Nava. Esta zona se eligió por el uso que se realizaba en el territorio para el aprovechamiento de pastizales para uso ganadero, que consistía en la inundación de la zona para impulsar la germinación de pastizales que más tarde servirían para alimentar el ganado. La primera actuación que se realizó en la laguna, fue anular los desagües y acequias de los canales que servían para regular las inundaciones de los pastizales, con el objetivo de facilitar el aporte de agua procedente del río Retortillo e inundar 60 ha. Más adelante, se cerraron zanjas de drenaje y se construyó un muro de retención, para permitir la llegada de agua hasta la cubeta de la laguna, procedente del Canal de Castilla y el río Retortillo, y así inundar y recuperar 150 ha. En la zona suroeste de la laguna se inundan temporalmente 150 ha más, para el aprovechamiento de pastizales para el ganado como se hacía antes de la restauración (Jubete, 2004).
Además de estas actuaciones, actualmente se lleva a cabo la gestión del aporte de agua a la laguna,  con el objetivo de simular su ciclo hídrico natural. Este ciclo se divide en tres etapas: un periodo de inundación de octubre a marzo, un periodo de mantenimiento de los niveles de agua de abril a junio, y un periodo desecación de julio a septiembre. 
Definimos y caracterizamos las observaciones que se han producido durante la visita, sobre el hábitat relacionado con el medio hídrico, que está incluido en la ficha de este Espacio, y que  es:

· 6420. Comunidades herbáceas higrófilas mediterráneas. Este hábitat está compuesto por Comunidades mediterráneas de juncos (fundamen​talmente Scirpus y Juncus) y grandes hierbas, ambos de carácter higrófilo. Este hábitat está presente en este Espacio, ocupando vaguadas y superficies inundables en las proximidades y orillas de la laguna. En la zona suroeste, este hábitat se encuentra intercalado entre fincas agrícolas, por lo que está más disperso y degradado, también es relevante la presión que ejerce el ganado que pasta en esta zona. Sin embargo, en la zona noroeste, este hábitat se encuentra más extendido y de forma más continua, ya que esta zona está destinada a la conservación de aves y no hay actividades ganaderas que limiten la presencia de esta formación vegetal. 
A continuación exponemos las  alteraciones que aparecen en las lagunas, consideramos que en este Espacio y afectando a los hábitats que se encuentran incluidos en él, se pueden destacar las siguientes.

· Alteraciones hidrológicas. El aporte de agua de este Espacio se encuentra regulado por obras hidráulicas que gestionan el nivel del agua en la laguna, siguiendo un ciclo hidrológico artificial dividido en tres etapas en los que se alternan periodos de inundación y sequía de intensidad y duración variables.  El aporte de agua necesario para mantener el régimen hídrico es de un volumen de 0,5 Hm3/año, descargándose de forma paulatina a lo largo del año, y cuya fecha de descarga y volumen depende de las precipitaciones que se han producido ese año (Jubete, 2004). 
Consideramos que desde el punto de vista de la gestión hidrológica de este Espacio, se necesita adaptar los niveles de agua a la presencia de aves en cada estación del año. Sería interesante realizar un análisis de otros componentes de la cadena trófica y su dependencia de los aportes de agua y su estacionalidad, para ajustar las oscilaciones del volumen de agua acumulado en la cubeta, a la optimización de los procesos biológicos y funcionales que permitan mantener las comunidades más interesantes de especies que se encuentran incluidas en los anexos de la Directiva.
[image: image1.jpg]=





Figura 1. Laguna de la Nava. Zona noroeste. Laguna somera en las proximidades de Fuente de Nava, que mantiene una pequeña lámina de agua y en la que se observan especies de anátidas. Hábitat 6420. 
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Figura  2. Laguna de la Nava. Zona noroeste. Parte de la laguna seca, en la que se localiza el hábitat 6420. Zonas de cultivos de secano rodeando la laguna sin vegetación arbórea en las orillas.  
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Figura 3. Laguna de la Nava. Zona noroeste. Canal dentro del LIC, que distribuye el agua dentro de la laguna y ayuda a simular el ciclo hidrológico natural del humedal. 
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Figura 4. Laguna de la Nava. Zona noroeste. Canal dentro del LIC, colonizado por carrizo. 
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Figura 5. Laguna de la Nava. Zona noroeste. Parte seca de la laguna, con presencia de carrizo y juncos. No hay vegetación de ribera asociada a la laguna. 
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Figura 6. Laguna de la Nava. Zona noroeste. Parte seca de la laguna, colonizada por carrizo y juncos. En la orilla se observa una hilera de vegetación arbórea formada por sauces.   
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Figura 7. Laguna de la Nava. Zona noroeste. Dique que regula el agua que se distribuye por la laguna.    
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Figura 8. Laguna de la Nava. Zona noroeste. Zona de conservación de aves, con presencia de vegetación arbórea compuesta por sauces y álamos blancos. En el momento de la visita, esta zona se encontraba seca. 
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Figura 9. Laguna de la Nava. Zona suroeste. Zona seca de pastizales y cultivos, en la que no hay vegetación arbórea de ribera. Hábitat 6420 disperso en pequeños parches. 
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Figura 10. Laguna de la Nava. Zona suroeste. Dique y canal que distribuye agua por esta zona de la laguna. 
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Figura 11. Laguna de la Nava. Zona suroeste. Lámina de agua de aproximadamente 30 m. de ancho y 50 m. de largo. Alrededor de ella hay pastizales para el ganado. 
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Figura 12. Laguna de la Nava. Zona suroeste. Laguna con poca agua colonizada por carrizo y juncos.  
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Figura 13. Cultivos en las proximidades de la Laguna de la Nava. 
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