
 

“El arte de la gobernanza 

de nuestros ríos se basa 

en el conocimiento, la 

formación y una buena 

planificación” 
Ignacio Rodríguez, biólogo y 

técnico de la CHD, ha aportado 

algunas ideas y reflexiones sobre 

la restauración fluvial  
 

11 de junio de 2026.- “La restauración de los ríos consiste en recuperar 

espacio fluvial, conectividad y caudales, tanto líquidos como sólidos, con el 

objetivo de evitar pérdidas y recuperar biodiversidad y espacios de seguridad 

frente a inundaciones”. Así lo ha destacado hoy Ignacio Rodríguez, biólogo y 

técnico de la Confederación Hidrográfica del Duero (CHD), en el Congreso 

RestauraRíos, que se celebra en Soria. 

 

Rodríguez ha aportado algunas reflexiones sobre la gobernanza de la 

restauración fluvial que se basa, a su juicio, en el conocimiento, la formación 

y una buena planificación. Según ha confirmado, en los últimos veinte años 

se han llevado a cabo en la cuenca del Duero actuaciones de conectividad 

longitudinal para mejorar la capacidad hidráulica de nuestros ríos que han 



 

supuesto la eliminación de 273 obstáculos transversales, además de la 

adaptación de otros 339 en la demarcación. 

 

Asimismo, dentro de las actuaciones de conectividad lateral, importantes 

desde el punto de vista de la seguridad ya que suponen la recuperación del 

espacio fluvial e incrementan la capacidad de laminación, se han eliminado 

139 kilómetros de obstáculos y retranqueado cerca de nueve kilómetros en 

total. 

 

Todo ello, en un contexto de cambio climático y de cambio global a nivel 

cultural o de usos del suelo, junto a las distintas disposiciones normativas, con 

un antes y un después desde la Directiva Marco del Agua y de Inundaciones. 

 

Zonas urbanas: una retirada estratégica  

 

De cara a la restauración en tramos urbanos, este biólogo lo tiene claro: El río 

y sus zonas inundables son un espacio de seguridad que deberían estar lo 

más despejado posible, por eso, asegura “si quieres a tu río, aléjate de él, lo 

que supondría una “retirada estratégica”. 

 

El técnico de la Comisaría de Aguas se ha referido al espacio fluvial- cauce + 

llanura de inundación- como la zona a resguardar para permitir que exista una 

interacción del río con su zona inundable y así poder laminar avenidas. Para 

Rodríguez, “el gran proyecto de restauración fluvial sería determinar un buen 

Dominio Público Hidráulico (DPH) cartográfico y establecer un programa a 

largo plazo de recuperación”, lo que ha denominado “la gran infraestructura 

verde”. 

 

Asimismo, ha insistido en acabar con el mantra de que “los ríos están sucios”. 

Según ha destacado, “nuestros ríos están sucios, sí, pero de vertidos, basuras 

y escombros, casas, en una muestra clara de lo que supone un urbanismo 

irresponsable, cultivos dentro del cauce, etc”. 

 

Por eso, ha insistido en la importancia de entender la dinámica fluvial, lo que 

es un río y asumir sus limitaciones. 

 

 


